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üesundheitl Ehemalige
Patientin übergibt,,Herzkissen"

Gegen den
Schmerz
Frauen nach einer Brustkrebsopera-
tion kennen den Schmerz an der
Narbe zwischen Arm und Brustkorb.
Renate Engel hatte nun als ehemali-
ge Patientin der Klinik Sankt Elisa-
beth eine gute Idee und schenkte
dem Krankenhaus selbstgenähte
,,Herzkissen". Das Kissen mindert
den Druckschmerz und lindert
Schwellungen am Arm. Es unter-
stützt auch den Oberkörper beim
Husten.,,Meine persönliche Erfah-
rung hat mich motiviert, anderen
Frauen in der gleichen Situation et-
was Gutes zu tun", erklärte Renate
Engel ihr Engapjement bei der Über-
gabe der ersten 50 Kissen an die Ge-
schäftsftihrerin der KliniK Schwes-
ter Adeltrud Iung, und Pflegedienst-
leiterin Ulrike Klump. Ins Leben ge-

rufen wurde diese weltweit bekann-
te Aktion in Amerika unter dem Na-
men,,Heart-Pillow-Project". bst o


